
 

* substancje lub produkty powodujące alergie lub reakcje nietolerancji zaznaczono pogrubionym drukiem 
** w JADŁOSPISIE uwzględniono również wymagania zawarte w rozporządzeniu Ministra Rolnictwa i Rozwoju 

Wsi z dnia 23 grudnia 2014 r. w sprawie znakowania poszczególnych rodzajów środków spożywczych (Dz. U. z 
2015 r., poz. 29) 

*** Do przygotowania posiłków używane są przyprawy i zioła, w których zgodnie z informacją od producentów mo-
gą  znajdować się śladowe ilości: glutenu, mleka, jaj, soi, selera i gorczycy. 

J A D Ł O S P I S 

od 27 luteg1 – 3 marca 2023 r.
 

 

Dzień tygodnia 
 

GORĄCY POSIŁEK 
 

 
PONIEDZIAŁEK 

27.02.2023 r. 
 

 

 
Bigos z chlebem. 
Herbata z cytryną. 
 

 
 

WTOREK 

28.02.2023 r. 
 

 

 
Pulpety sosie koperkowym, ryż, surówka z buraczka ćwikłowego. 
Herbata z cytryną. 
 

 

ŚRODA 

01.03.2023 r. 
 

 

Pieczone udko, ziemniaki, surówka z kapusty pekińskiej. 
Herbata z cytryną. 
 

 
 

CZWARTEK 
02.03.2023 r. 

 

 

Makaron z kurczakiem, brokułami, sosem serowym i prażonym sło-
necznikiem. 
Herbata z cytryną. 
 

 

PIĄTEK 
03.03.2023 r. 

 

 

 
Barszcz czerwony,  krokiety z kapustą i grzybami.  
 
 

Sporządziła: 


