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Uczniowie Zespotu Szkét Zawodowych
im. Kardynata Stefana Wyszynskiego w Dynowie
odbywaja 4-tygodniowy staz we Wtoszech
w ramach programu
ERASMUS+ PROJEKT NR: 2024-1-PL01-KA121-VET-000231944.

Ml Wspotfinansowane przez
WA Unie Europejska

W dniu 27 kwietnia 2025 roku grupa 16 uczniéw z 5-letniego technikum w Zespole Szkét
Zawodowych im. Kard. Stefana Wyszynskiego w Dynowie w zawodach: technik informatyk, technik
logistyk oraz technik handlowiec pod opieka Pani Magdaleny Wolanskiej - nauczycielki jezyka angielskiego
wyruszyla na 4-tygodniowy zagraniczny staz we Wtoszech.

Zesp6t Szkot Zawodowych im. Kardynata Stefana Wyszyniskiego w Dynowie od 20 lat realizuje staze
zagraniczne dla uczniéw, w ubieglych latach praktyki zostaty zrealizowane w Niemczech
(6 stazy), w Hiszpanii (Grenada, Walencja, Malaga) oraz w Chorwacji (Split). Tegoroczni praktykanci
odbywaja swoje praktyki we Wtoszech ramach programu Unii Europejskiej ERASMUS+ (prowadzonego
I nadzorowanego przez Fundacje Rozwoju Systemu Edukacji) projekt nr: 2024-1-PL01-KA121-VET-
000231944, a doktadnie w Diano Marina - niewielkim miasteczku, wakacyjnym kurorcie potozonym na
Riwierze Wioskiej w regionie Liguria w poblizu granicy z Francjg.

Celem praktyk zagranicznych uczniéw w ramach projektu Erasmus+ jest zdobycie doswiadczenia
zawodowego w miedzynarodowym $rodowisku, rozwijanie umiejetnosci praktycznych oraz doskonalenie
kompetencji jezykowych. Uczniowie majg okazje pozna¢ nowe metody pracy, inne kultury oraz zwiekszy¢
swojg samodzielno$¢ i pewnos¢ siebie. Tego typu mobilno$¢ wspiera rowniez ich rozwdj osobisty i lepsze
przygotowanie do wej$cia na rynek pracy a takze doskonali umiejetnosci zawodowe zgodnie
z najnowocze$niejszymi standardami w sektorze ustug informatycznych, logistycznych i handlowych.

Praktyka zagraniczna w ramach projektu Erasmus+ daje uczniom szanse na rozwiniecie nie tylko
umiejetnos$ci zawodowych, ale roéwniez osobistych. Uczestnicy maja mozliwo$¢ nawigzania
miedzynarodowych kontaktow, ktore w przysztoSci moga przerodzi¢ sie w wartoSciowe relacje
zawodowe lub edukacyjne. Przebywanie w obcym kraju uczy otwartosci, tolerancji oraz radzenia sobie w
nowych, czesto wymagajacych sytuacjach - co sprzyja budowaniu odpornosci psychicznej
i samodzielnosci.

Uczniowie poznaja nowe standardy pracy i organizacji w zagranicznych firmach, co poszerza ich
spojrzenie na wybrany zawod oraz pokazuje réznorodnos$¢ podejs¢ i rozwigzan stosowanych w réznych
krajach. Taka praktyka to takze doskonata okazja do rozwijania umiejetnosci miekkich, takich jak
komunikacja interpersonalna, praca w zespole, zarzadzanie czasem czy rozwigzywanie probleméw. Dla
wielu uczestnikéw udziat w Erasmusie+ staje sie inspiracja do dalszego rozwoju, kontynuacji nauki za
granicg lub bardziej Swiadomego planowania wtasnej Sciezki kariery.

Pierwszego dnia praktyk uczniowie spotkali sie z koordynatorka projektu z biura Universal
Mobility aby zapozna¢ sie ze swoimi obowigzkami, przepisami BHP oraz sposobami dojscia lub dojazdu
do pracy. Podczas stazu uczniowie odbywajg praktyki w zaktadach pracy zwigzanych z wybranym przez
nich kierunkiem ksztatcenia.

Juz tego samego dnia uczniowie wybrali sie na spacer po najciekawszych zakatkach miejscowosci
Diano Marina. Jest to urokliwe miasto nad Morzem Liguryjskim, w ktérym uczniowie majg okazje nie
tylko zdobywa¢ doswiadczenie zawodowe, ale tez poznawac lokalng kulture i codzienne ZzZycie
mieszkancéw. Spacerujagc po centrum, uczniowie odkryli waskie uliczki z typowa wtoska zabudowa,
lokalnymi sklepikami i kawiarenkami, gdzie moga sprébowa¢ tradycyjnych liguryjskich potraw, jak
focaccia czy pesto. Miasteczko stynie z pieknych plaz i promenady wzdtuz wybrzeza - to tam czesto
uczniowie spedzaja wolne popotudnia. Uczniowie odwiedzili tez lokalne zabytki, jak Oratorio della
Santissima Annunziata czy ko$ci6t Santi Nazario e Celso, co pozwolito im lepiej zrozumie¢ historie regionu.



Czesto organizowane s3 wspolne wycieczki na okoliczne wzgérza lub do pobliskiego miasteczka
Cervo, znanego z malowniczego potozenia i zabytkowej star6wki. Dla wielu uczniéw to pierwsza okazja
do zetkniecia sie z wtoska codziennoscia - spokojnym trybem zycia, serdeczno$cia mieszkancow
i pieknem Srédziemnomorskiego krajobrazu. Takie do$wiadczenia pozostajga w pamieci na dilugo
i stanowig wazny element catego wyjazdu.

Podczas praktyk realizowanych we Wtoszech uczniowie majg mozliwos¢ nie tylko zweryfikowac
i poszerzy¢ swoja wiedze zawodowa, ale rowniez wykorzysta¢ w praktyce umiejetnosci jezykowe oraz
doskonali¢ kompetencje komunikacyjne. Uczestniczagc w codziennym zyciu lokalnej spotecznosci,
uczniowie uczg sie funkcjonowania w srodowisku wielokulturowym i wielojezycznym. Lepiej rozumiejg,
jak ksztattuje sie europejskie spoteczenstwo obywatelskie i jak aktywnie w nim uczestniczyc¢.

W trakcie realizacji projektu czesto staja przed konieczno$cia podejmowania samodzielnych
decyzji oraz radzenia sobie w nowych, niekiedy trudnych sytuacjach. Biora odpowiedzialno$¢ za swoje
dziatania i uczg sie, Ze kazde podjete dziatanie niesie za sobg okreslone skutki. To do$wiadczenie pomaga
im zrozumieé¢ wage $wiadomego i odpowiedzialnego podejmowania decyzji. Taka nauka ma ogromna
wartos$¢ i z pewnoscig znajduje zastosowanie rowniez w innych obszarach zycia - zaré6wno zawodowego,
jak i osobistego.

Celem praktyk jest nie tylko nauka ale réwniez poznanie kultury Wtoch. W druga sobote po
przylocie uczniowie odbyli wycieczke do malowniczego San Remo - jednego z najstynniejszych kurortow
na Riwierze Liguryjskiej. Miasto od razu zrobito na nich duZze wrazenie swoim eleganckim charakterem,
zadbang architekturg oraz atmosferg peina historii i kultury.

Jednym z punktéw programu byla wizyta przy stynnym Kasynie w San Remo - jednym
z najstarszych i najbardziej prestizowych kasyn we Wtoszech. Uczniowie poznali jego historie
i dowiedzieli sie, jak wazna role odgrywato to miejsce w Zyciu towarzyskim i kulturalnym miasta,
zwlaszcza w XX wieku. Mieli okazje zobaczy¢ fasade budynku w stylu belle époque, ktdry jest symbolem
luksusu i bogatej przesztosci San Remo.

Kolejnym waznym przystankiem byt Teatro Ariston, czyli stynny teatr, w ktérym co roku odbywa
sie Festiwal Piosenki Wloskiej w San Remo - jedno z najwazniejszych wydarzen muzycznych w kraju.
Uczniowie mieli mozliwo$¢ zobaczy¢ to miejsce z bliska, poznac jego znaczenie dla wtoskiej kultury oraz
dowiedzie¢ sie wiecej o historii festiwalu, ktory byt inspiracja dla powstania Eurowizji.

Po czesSci edukacyjnej uczniowie mieli czas wolny na spacer po nadmorskiej promenadzie

i urokliwych uliczkach starego miasta. Wyjazd do San Remo byt nie tylko okazja do poznania nowych
miejsc, ale tez inspirujacym doswiadczeniem, ktére pozwolito uczniom lepiej zrozumie¢ wtoska kulture,
muzyke i historie. Projekt staje sie doskonatg okazjg do poszerzania wiedzy i rozwijania umiejetnosci
zwigzanych ze stownictwem branzowym, charakterystycznym dla wybranego zawodu. Uczniowie majg
réwniez mozliwo$¢ doskonalenia swoich kompetencji komunikacyjnych w jezyku angielskim. Podczas
wyjazdu wielokrotnie postuguja sie tym jezykiem - zaréwno w miejscu odbywania praktyk, jak i w
codziennych sytuacjach, na przyktad w restauracjach czy sklepach. Dzieki temu zyskuja wieksza swobode
w porozumiewaniu sie, a takze pokonujg wcze$niejsze bariery zwigzane z méwieniem po angielsku.
Uzycie jezyka w naturalnych, realnych kontekstach znaczaco wptywa na ich pewnos¢ siebie i ptynnosé
wypowiedzi. Korzystajac z okazji nauczyli sie réwniez kilku podstawowych zwrotéw w jezyku wtoskim,
przydatnych podczas komunikowania sie z rodowitymi Wtochami.
W najblizszych dniach uczniowie, juz pod opieka Pani Agaty Krupy, nauczycielki jezyka niemieckiego w
Zespole Szkét Zawodowych im. Kardynata Stefana Wyszyniskiego w Dynowie wybiorg sie na kolejng
wycieczke, tym razem do Ksiestwa Monako. Nie omieszkamy podzieli¢ sie wrazeniami z tej z pewno$cig
niezwykle ciekawej wyprawy.



