»Warsztaty uczniowskie” - ostatnie zadanie zrealizowane w ramach
VI edycji programu ,,Zlote Szkoly NBP”

W dniu 12 lutego 2026 r. w naszej szkole odbyty si¢ warsztaty edukacyjne realizowane w ramach programu
Zlote Szkoly NBP — VI edycja, ktorego hastem przewodnim jest ,,Zadbaj o swoje finanse z wiedzg o banku
centralnym”. Zajgcia zostaly przygotowane i poprowadzone przez uczniow: Elize Tyke z klasy 4TL oraz Piotra
Nowaka z klasy 4TI, ktorzy jako cztonkowie druzyny projektowej podjeli si¢ roli liderow warsztatow, samodzielnie
opracowujac prezentacje, scenariusz spotkania oraz zadanie zespolowe dla uczestnikow. Nad organizacja i
przebiegiem spotkania czuwaty: p. Agnieszka Smaron, p. Renata Lybacka i p. Izabela Cholody.

Tematem warsztatow bylo hasto: ,,Zadbaj o swoje finanse z wiedza o Banku Centralnym - Swiadome
zarzadzanie pieniedzmi w codziennym zyciu”.

Celem warsztatow bylo rozwijanie $wiadomosci ekonomicznej milodziezy, ksztaltowanie postaw
odpowiedzialnosci finansowej oraz pokazanie, w jaki sposéb wiedza o banku centralnym przektada si¢ na codzienne
decyzje dotyczace pieniedzy. Zajecia miaty charakter interaktywny i zostaty zaplanowane tak, aby uczestnicy nie
tylko zdobywali wiedze teoretyczng, ale rowniez ¢wiczyli jej praktyczne zastosowanie.

Na poczatku prowadzacy wprowadzili uczestnikow w tematyke spotkania, zwracajgc uwage na to, ze decyzje
finansowe podejmujemy kazdego dnia — zarowno w zakresie drobnych wydatkow, jak 1 planowania wigkszych
zakupow czy oszczednosci. Podkreslili, ze §wiadome zarzadzanie pieniedzmi pozwala unika¢ zadluzenia, ograniczaé
stres finansowy oraz skuteczniej realizowaé wilasne cele. W tym kontekScie wyjasnili rolg banku centralnego,
wskazujac jego podstawowe zadania: dbanie o stabilno$¢ pienigdza, kontrole inflacji, bezpieczenstwo systemu
bankowego oraz stabilnos$¢ calej gospodarki.

W kolejnej czeSci warsztatow uczniowie omowili zagadnienie zarzadzania budzetem domowym,
podkreslajac znaczenie codziennych nawykow finansowych. Zwrécili uwage na konieczno$¢ planowania wydatkow,
kontrolowania kosztow oraz regularnego odktadania §rodkéw. Szczegolnie interesujagcym momentem byta dyskusja
dotyczaca réznicy miedzy ceng a warto$cig produktu oraz pojgcia racjonalnego zakupu. Uczestnicy analizowali
przyktady sytuacji, w ktorych impulsywne decyzje zakupowe prowadza do niepotrzebnych wydatkow.

Nastepnie prowadzacy w przystepny sposob wyjasnili, ze inflacja oznacza wzrost ogoélnego poziomu cen,
ktéry powoduje spadek sity nabywczej pienigdza. Uczniowie wspolnie zastanawiali si¢, jak inflacja wptywa na
oszczednosci oraz dlaczego decyzje banku centralnego dotyczace stop procentowych majg znaczenie dla rat kredytow
i oprocentowania lokat. Omowiono takze zjawisko deflacji oraz podstawowe pojecia ekonomiczne, takie jak popyt,
podaz, RRSO, rezerwy dewizowe, procent prosty i procent sktadany. Wyjasniono mechanizm procentu sktadanego 1
jego dlugoterminowego wplywu na pomnazanie kapitahu.

W dalszej czesci warsztatow poruszono temat form platnosci. Uczestnicy analizowali zalety i wady platnosci
gotowkowych oraz bezgotowkowych, wskazujac, ze cho¢ transakcje elektroniczne sg wygodne, wymagaja wigkszej
samodyscypliny. Prowadzacy podkreslili, ze bank centralny odpowiada za bezpieczenstwo systemu ptatniczego —
zarOwno gotowkowego, jak i elektronicznego — co ma bezposredni wptyw na codzienne funkcjonowanie obywateli.

Istotnym elementem spotkania byto oméwienie planowania finansowego i metod oszczedzania. Uczniowie
przedstawili roézne strategie odktadania pienigdzy, takie jak odkladanie stalego procentu dochodu, stalej kwoty
miesigecznie czy korzystanie z automatycznych przelewow na konto oszczednosciowe. Podkreslili, ze skuteczny plan
oszczednosciowy powinien miec jasno okreslony cel, by¢ realny i osadzony w konkretnym czasie.

Kulminacyjnym momentem warsztatow byta praca w grupach — zadanie opracowane samodzielnie przez
prowadzacych. Uczestnicy zostali podzieleni na zespoty i otrzymali polecenie przygotowania krotkiego planu
finansowego dla mtodej osoby rozpoczynajacej samodzielne zycie. Grupy miaty uwzgledni¢ budzet miesieczny,
sposoby oszczedzania, wybor formy ptatnosci oraz wskazaé, jakie decyzje banku centralnego moga mie¢ wplyw na
sytuacje finansowg tej osoby. Zadanie wymagato nie tylko wykorzystania wiedzy zdobytej podczas warsztatow, ale
réwniez umiejetnosci wspotpracy, argumentowania i podejmowania wspdlnych decyzji.

Prezentacja efektow pracy zespolow stala si¢ okazjg do wymiany spostrzezen i refleksji. Uczestnicy
podkreslali, ze wcze$niej nie dostrzegali zwigzku miedzy decyzjami banku centralnego a codziennymi wydatkami
czy oszczgdnosciami. Warsztaty pozwolily im zrozumie¢, ze stabilno$¢ pienigdza, poziom stdép procentowych czy
inflacja realnie wplywaja na ich przyszle decyzje finansowe.

Zaangazowanie prowadzgcych byto widoczne na kazdym etapie spotkania — od starannego przygotowania
materialow, przez przemys$lang strukture zajeé, po aktywizowanie uczestnikow do dyskusji. Warsztaty miaty
dynamiczny i praktyczny charakter, a atmosfera sprzyjata zadawaniu pytan i wymianie opinii.

Zrealizowane dziatania w pelni wpisuja si¢ w cele programu Zlote Szkoly NBP, promujac wiedze
ckonomiczng, rozwijajac kompetencje spoteczne i uczgc odpowiedzialnego podejécia do finansow o0sobistych.
Warsztaty pokazaly, ze mlodziez potrafi w sposéb dojrzaty i $wiadomy przekazywaé wiedze roéwiesnikom, a
edukacja ekonomiczna moze by¢ prowadzona w sposob atrakcyjny, zrozumialy i1 praktyczny.



